Nyttige Numre

Legevagten 1818 Hgrekonsulent CSU 5850 3090
Skadestuen 1818 Hgreomsorg i Kontakt
inden du tager afsted. Holbaek Kommune hjemmeple-
jenidit om-
rade
Psykisk fgrstehj=lp 8-23 | 1818 Batterier til 3917 7444
hgreapparat www.batterie
r.oticon.dk
Visitationen 7236 36 36 | Korsel til egen leege 7236 3636
Hjzelpemidler 7236 36 36 | Flextrafik 8-16 7026 2727
tekniske og kropsbarne bestilling senest 2 timer fgr
Kvikskranken/ 7236 36 36 | Kgrsel til behandling pa sygehus | 7015 3515
:J:: :::ei:lllciir:er/ Ma-ti-tor-fre kl. 8-16
& onsdag kl. 8-12
Sundhedsvejlederne : Leder af Team 1
Nita Christensen 7236 2732
Lotte Eskildsen 7236 60 33 |Leder af Team 2
Dorte Helgogaard 7236 60 06 |Stella Olsen 7236 2061
Anja Thode 7236 62 35 . . o
. Hjemmeplejen pa
Telefontid .
8.00-9.00 Elisabethcentret:
e Team 1 7236 3668
Team 2 7236 3667
Demensvejlederne Aktivitetsvejlederne for
Palliationssygeplejerske De Aktive Centre
Sarvejleder 72363636 | 1 Traborg 7236 5334
Kontinensvejledere Telefontid Jean Nielsen 7236 5389
Sygeplejeklinikken 8.00-9.00

https://holbaek.dk/borger/aeldre-og-pensionister/aktiviteter-og-
samvaer/det-aktive-center-elisabethcentret/




Elisabethcentret er et Aktiv Center
for alle pensionister i Holbaek Kommune
Brugerradet er arranggr af aktiviteter i samarbejde med tovholdere og
forskellige foreninger.
Vi er altid abne for nye tiltag, sd kom gerne med forslag
tilarrangementer og aktiviteter.
Alle er velkomne. Vi gleeder os til at se dig.

Brugerradet treeffes den tredje mandag i maneden eller pd mandage
der er arrangementer i cafeen.

Treeffetid bedst mellem 11 og 14 pa tlf. til formand eller naestformand.

Formand Pia Gregersen Tlf: 20415160
Neaestformand Tove Andersen Tlf: 22178415

Brugerradets E-mail: reffsvej2@gmail.com
Postkasse ved info-tavlen i cafeen. Brug den bade til ris og ros

Du kan ogsa kontakte Aktivitetsvejleder Jean Nielsen @

Frivillige til brugerradet

Vi du veere med til filmvisning en lgrdag eller sendag 1
gang om maneden?

Vil du veere med til at afholde Banko spil som derigen ma
spilles.

Kontakt Brugerradets formand Pia Gregersen 2041 5160
eller aktivitetsvejleder Jean Nielsen 7236 5389

Aktiviteter

Kontakt tovholderenen hvis du vil vide mere om aktiviteterne

Sang Torsdag | cafeen
Tovholder 13.00-14.30 Bare mgd op.
Ulla Rode

TIf: 5126 0019

Rita Nielsen
TIf: 5121 7515

Fredags café 13.00-16.00 | cafeen
Elisabeth Holm
2874 0652 Bare mgd op.

Iholm37@gmail.com




Aktiviteter

Kontakt tovholderenen hvis du vil vide mere om aktiviteterne.

Forslag til kommende aktiviteter.

Besgg pa Rgsnaes Vingard

Feellesspisning
Underholdning med Sange af Liva Weel
Julefrokost
Bowls 1 sal Mandag 9.30-12.30 Spilles i treeningslokalet Foredrag
Tovholder Torsdag 9.30-12.30 pa 1. sal.

Der er plads til nye spillere.
Vinter aktivitet. Spilles kun hvis det er darligt vejr
om sommeren.

Verner Dahlquist
TIf: 2993 8447

Erik Hansen

20477732 Kom til Fredags Café
Hver fredag pa Elisabeth Centret KI.13:00-16:00

Vi drikker en kop kaffe, spiller dart, kort, eller andre
spil, strikker, syer og hygger, som vi har lyst.

Kaffe/te koster kr. 10,00

Krolf Mandag 9.30-12.30  Spilles pa pleenen foran

Tovholder _ Torsdag 9.30-12.30 Elisabethcentret

VARSI RELLEE Sommeraktivitet Efter vejret! \

TIf: 2993 8447 ' Jret: Fredags Café

Erik Hansen Hver f‘redag.

2047 7732 I cafeen 13.00-16.00

Tovholder
Elisabeth Holm
TIf.: 28740652




En hyggelig eftermiddag med
Oplev | Sange af Liva Weel
| 17. november kl. 14.00

Halloween

i Tivoli LIVA WEEL

En eftermiddag med sange og fortellinger

"Han har min sympati®, "1 dit korte
liv", "Ta og kys det hele fra mig",
"Man binder os pd mund og hdnd",

"Jeg gir mit humer en gang lak” ... ja -+
20.oktober g i ‘ Entre, kaffe og
Afgang kl. 9.45 fra Elisabethcentret Fo i den ey acdvoms :

dronning, og hen i karrieren mundede ’ .
samarbejdet med tekstforfatteren og : ka ge .

Hjemkomst ca. kl. 17.00 i e el
igt stadig er aktuelle. Nogle af SR .
s f o e Hajice. SS9k  Pris 50.—kr

P4 egen hand rundti Tivoli g
Kl. 13.00 Grgftens snapsemenu + 2 genstande,

Conni Basse har i mange ar

& ' i 0 SN
ka ffe Og b I-e ka ge 7. ' . :s:f:::md;;\:;:::;?rnge- \) / A
b akkompagneres hun af ( ’ %@ ‘/

Christian Libak pé klaver.

PI’ISZ 300.— kl’ e “‘ ' - Eftermiddagen byder pé en

snes af de mange Liva Weel
sange (ca. 2 x 45 minutter),

Billetsalg: 6 oktober 10.00-11.30 pa EC P 3 o o ot

spa@ndende og omtumlede liv
op gennem tyverne og

Max keb af 4 billetter ST AR
Kun Kontant : ‘

Kontakt Conni Basse pd tif.
6023 0901




